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La giuria sceglie i finalisti
del “Bancarella Cucina”

A decidere il vincitore sara un gruppo formato da 80 votanti scelti tra librai
e rapresentanti del mondo enogastronomico. Premiazione a met3 ottobre

PONTREMOL!
di Natalino Benacci

Arrivano nella tradizionale ger-
la dei librai pontremolesii libri fi-
nalisti dellal5esima edizione del
Premio Bancarella della Cucina.
La manifestazione, che & diven-
tata uno dei riconoscimenti piu
prestigiosi per i volumi di gastro-
nomia, si svolgera a meta otto-
bre. La Commissione di scelta
ha decretato i finalisti, dopo
I'analisi della produzione lettera-
ria del 2019. Le opere seleziona-
te sono «Suite per un castagno«
di Raethia Corsini (Tommasi edi-
tore), « In vino veritas« di Ales-
sandro Torcoli (Longanesi), «
Paul Bocuse. Lo chef, il mito« di
Robert Belleret (Giunti), «<Rugia-
da a colazione« di Clelia D’'Ono-
frio (Sperling&Kupfer), «Enciclo-
pedia della nocciola:storia,cu-
riosita e ricette« di Clara e Gigi
Padovani (Mondadori), «La pen-
tola di Leonardo«di Carlo G. Val-
li (Cierre edizioni). Premiare libri
di gastronomia & un’operazione
culturale che riconosce un ruo-
lo fondamentale alla civilta del-

la tavola, ma il Bancarella inten-
de seguire la sua vocazione po-
polare, affidandosi ai librai che
sanno tastare il polso del lettore
quotidianamente. ll vincitore sa-
ra proclamato, come prevede il
regolamento, da una giuria di
80 votanti, scelti tra i librai soci
dell’'Unione Librai Pontremolesi,
dell’'Unione Librai delle Banca-
relle e rappresentanti del mon-
do enogastronomico.

«Noi crediamo - afferma il se-
gretario del premio Giuseppe
Benelli - chei libri di cucina rap-
presentino una fotografia del
panorama gastronomico. Fon-
damentali per approfondire le
evoluzioni del gusto rispetto al
passato e dare suggerimenti
per il futuro. Il Bancarella potra
promuovere |'immenso patrimo-
nio editoriale di questo settore,
che deve molto alla cosiddetta
editoria minore». Un mondo fat-
to di antiche ricette, accosta-
menti di cibo, musica e arte, di
gusti regionali che animera Pon-
tremoli con eventi, presentazio-
ni e assaggi. Dalle storie lettera-
rie, culinarie, fantastiche rac-
contate da Raethia Corsiniin un
viaggio della memoria attorno

al castagno, una pianta che ha
sfamato l'umanita, alla liberta
del vino sottolineata da Alessan-
dro Torcoli, che mette a nudo il
mondo del vino a partire dalla
sua meravigliosa complessita,
tra vigna e cantina, ideologia e
scienza, gusto e marketing. In
primo piano si staglia la figura
dello chef Paul Bocuse racconta-
to da Robert Belleret: un uomo
semplice e timido, ma arguto e
stravagante, in cui c'é la storia
della grande cucina francese.
L'originale dialogo tra un fico e
una bambina offre uno spacca-

to diracconti su profumi e sapo-
ri avvoltiin un involucro da favo-
la tra fantasia e realta . Poi oltre
200 pagine ricche di fotografie,
con un'ampia bibliografia in cui
Clara e Gigi Padovani, due affa-
bulanti cantastorie della storia
nostrana del cibo, raccontano
la storia del piccolo frutto. Infi-
ne il lato B di Leonardo da Vinci,
cerimoniere e regista di convivi
che praticava le ricette del tem-
po. Dai suoi taccuini emergono
le liste delle spese alimentari,
che consentono di definire il
suo stile di vita e i suoi gusti.
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